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ПРЕАМБУЛА 

 

Дополнительное образование в МАОУ «Экономический лицей» организуется в 

целях создания единого образовательного пространства в лицее, оно связано с 

индивидуальным развитием ребенка в культуре, которое он выбирает 

самостоятельно в соответствии со своими интересами, желаниями, потребностями, а 

также в рамках реализации национального проекта «Успех каждого ребёнка». 

Цели дополнительного образования детей на 2022-2023 учебный год 

заключаются в развитии и совершенствовании системы дополнительного 

образования детей в лицее, призванной обеспечить: 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а 

также в занятиях физической культурой и спортом; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья учащихся; 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания учащихся; 

 выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности; 

 профессиональную ориентацию учащихся; 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепление здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда 

учащихся; 

 социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры учащихся; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за 

пределами федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральных государственных требований. 

Дополнительное образование детей осуществляется в соответствии со 

следующими принципами: 

 свободный выбор детьми объединений дополнительного образования и 

дополнительных образовательных программ в соответствии с интересами, 

склонностями и способностями детей; 

 непрерывность дополнительного образования, 

 психолого-педагогическая поддержка индивидуального развития детей; 

 творческое сотрудничество педагогических работников и детей, 

 сохранение физического и психического здоровья детей. 
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Содержание дополнительного образования определяется в пространстве 

жизнедеятельности обучающегося, не ограниченном государственными 

образовательными стандартами, и реализуется по специальным образовательным 

программам. Как правило, такие программы разрабатываются самими педагогами. 

Направленность образовательных программ дополнительного образования детей 

определяется его целями. 

В 2022-2023 учебном году в МАОУ «Экономический лицей» деятельность в 

сфере дополнительного образования осуществляется через инженерно-техническую 

и социально-экономическую направленности и по следующим программам: 

1. «Технознайка» 

2. «Робототехника» 

3. «Технологии домашней автоматизации. Умный дом» 

4. «Мехатроника» 

5. «Предпринимательство» 

6. «Основы экономики» 

7. «Решение олимпиадных задач по экономике» 

8. «Школа раннего развития «ЭКОША» 

9. «Ритмика» 

Направленности выбраны с учетом имеющихся педагогических кадров, 

материально-технических возможностей лицея, запросов обучающихся и их 

родителей.  

Режим занятий: занятия проводятся в группах и  ведутся строго по 

расписанию. Расписание занятий объединений составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха детей, санитарно-гигиенических норм и 

возрастных особенностей детей, утверждается директором школы. 

При составлении учебного плана на основе санитарно-эпидемиологических 

требований 2.4.4.1251-03  «Рекомендуемый режим занятий детей в объединениях 

различного профиля»  выдержана допустимая учебная нагрузка:  2-3 занятия по 40 

минут-2 раза в неделю. 

Формы занятий - групповая (определяются педагогом и программой). 

Численный состав объединения от 10 до 15 человек.   
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Учебный план дополнительного образования  

на 2022-2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

Название объединения дополнительного образования Количество 

учебных 

групп 

Возраст  Количество 

занятий в неделю 

(количество часов) 

Количество 

часов за год 

Год 

обучения 

Инженерно-технологическая направленность 

1 «Технознайка» 4 6 лет 1 раз в неделю - 1 ч. 34 ч.  1 год 

2 «Робототехника» 8 8-12 лет 1 раз в неделю – 2 ч. 68 ч. 1 год 

3 «Технологии домашней автоматизации. Умный дом» 1 16-17 лет 1 раз в неделю – 2 ч. 68 ч. 1 год 

4 «Мехатроника» 1 13-14 лет 1 раз в неделю - 1 ч. 34 ч.  1 год 

1 15-17 лет 1 раз в неделю – 2 ч. 68 ч. 1 год 

Социально-экономическая направленность 

5 «Предпринимательство» 1 14-15 лет 1 раз в неделю -1 ч. 34 ч.  1 год 

6 «Основы экономики» 1 13-14 лет 1 раз в неделю – 1 ч. 34 ч. 1 год 

7 «Решение олимпиадных задач по экономике» 1 13-14 лет 1 раз в неделю – 1 ч. 34 ч. 1 год 

Культурологическое 

8 «Ритмика» 4 7-10 лет 2 раза в неделю – 2 ч. 68 ч. 1 год 

 

Учебный план Школы раннего развития «ЭКОША» 

на 2022-2023 учебный год 

28 учебных недель 
 

Образовательные области Учебные предметы Учебные курсы Группы ШРР «Экоша» 

1 2 3 4 

Культурология Развитие творческих способностей 1 1 1 1 

Музыкальное развитие 1 1 1 1 

Развитие речи 1 1 1 1 

Изотворчество 1 1 1 1 

Специальная подготовка 

 

Математика  Занимательная математика 1 1 1 1 

Технология Технознайка 1 1 1 1 

Духовная антропология Основы конструктивного общения Азбука общения 1 1 1 1 

 


